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MENSAGEM LEGISLATIVA N° 07/2025

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Encaminho a apreciacdo desta Egrégia Camara Municipal o incluso Projeto de Lei
do Legislativo, que institui, no ambito do Municipio de Itapitina, a Campanha Saude
do Homem do Campo, a ser realizada anualmente, com foco na promogao,
prevengao e conscientizagdo sobre cuidados essenciais a saude masculina,
especialmente da populagéo residente na zona rural.

A iniciativa tem como finalidade estimular acdes educativas, preventivas e de
diagnéstico precoce de doengas que mais atingem os homens trabalhadores do
campo, tais como hipertenséo, diabetes, doencas cardiovasculares, cancer de
préstata, problemas decorrentes da exposi¢éo ao sol, além de outras condicdes
associadas ao esforgo fisico e as atividades rurais.

A realidade do homem do campo revela um grupo populacional que, por diversos
fatores, como dificuldade de acesso aos servigos de salde, jornadas extensas de
trabalho e baixa procura voluntaria por atendimentos, torna-se mais vulneravel a
agravos a saude. Desta forma, a campanha proposta busca aproximar os servigos
municipais desta populag&o, promovendo agoes itinerantes, orientagées, triagens,
atendimentos basicos e encaminhamentos, de forma articulada com a Secretaria
Municipal de Satde.

Ressalte-se que a realizacdo anual da campanha contribuira significativamente
para a construcdo de uma politica publica continua, capaz de reduzir indices de
adoecimento, fortalecer o autocuidado, incentivar habitos saudaveis e ampliar a
prevencao de doengas que, quando identificadas precocemente, elevam
substancialmente as chances de tratamento eficaz.
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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 07/2025

Institui no ambito do Municipio de Itapiina, a
campanha saiude do homem do campo.

A VEREADORA IARA MARA CARLOS BARROS, no uso de suas atribuicbes
legais, apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Itapiuna, a Campanha “Saude do
Homem do Campo”, a ser realizada anualmente no més de novembro, com o
objetivo de promover a satde preventiva e integral dos trabalhadores rurais.

Art. 2° A campanha tera como diretrizes principais:

| — Levar atendimentos e orientacbes em saude as comunidades rurais e
localidades de dificil acesso:;

Il - Realizar agdes preventivas, como aferi¢céo de pressao arterial, glicemia, testes
rapidos e triagens médicas:

I — Promover atendimentos com profissionais das areas de fisioterapia,
odontologia, enfermagem e medicina preventiva;

IV — Fornecer orientagées sobre doengas ocupacionais, cuidados com a coluna,
higiene do trabalho e satide mental:

V —Incentivar o autocuidado, o envelhecimento saudavel e a prevencao de doencas
crénicas;

VI — Estimular a atualizagdo do calendario vacinal e a participacdo em exames de
rotina, bem como o exame preventivo do cancer de prostata.
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O presente Projeto de Lei ndo acarreta aumento de despesas obrigatérias para o
Municipio, uma vez que sua execugao podera ocorrer com recursos proprios da
Secretaria de Salde, parcerias e acées ja desenvolvidas no calendario municipal.

Diante da relevancia social da matéria e dos beneficios diretos a populagéo rural,
solicito o apoio dos nobres pares para a aprovacao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessdes em 02 de dezembro de 2025.
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lara Mara Carlos Barros
Vereadora
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Art. 3° A campanha podera ser realizada por meio de parcerias entre o Poder
Executivo Municipal, sindicatos rurais, universidades, instituicdes de ensino
superior, entidades do terceiro setor e profissionais voluntarios.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de
dotac¢bes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessdes em 02 de dezembro de 2025

J QI A QO>LQ@> 2 AN
lara Mara Carlos Barros
Vereadora
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